
Spendenaktion „Herzensangelegenheit“ Altheim 

 
Liebe Altheimer Mitbürgerinnen und Mitbürger, liebe Freunde 

Altheims, liebe Gewerbetreibende in und um Altheim, 

jedes Jahr erleiden etwa 65.000 Menschen in Deutschland einen 
plötzlichen Herz-Kreislauf-Stillstand. Bei etwa 60.000 von 
ihnen verläuft er tödlich. Ursachen hierfür sind vielseitig - oft 
spielen altersbedingte koronare Herzerkrankungen eine Rolle - 
unabhängig von Alter, Geschlecht oder Fitnesszustand kann es 
aber jeden treffen. Betroffene sterben häufig vor allem deshalb, 
weil ihnen nicht rechtzeitig geholfen wird, bevor Notarzt oder 
Rettungsdienst eintreffen.  

Die Überlebenschancen hängen wesentlich davon ab, wie 
schnell und gut erste Maßnahmen zur Wiederbelebung 
eingeleitet werden. Denn jede Minute, in die Person nach einem 
plötzlichen Herzstillstand nicht mittels Herzdruckmassage 
behandelt wird, sinkt die Überlebenswahrscheinlichkeit um 10 
Prozent. Durch die Herzdruckmassage kann eine oft vorliegende 
Herzrhythmusstörung jedoch nicht beseitigt werden. Um das 
Herzkammerflimmern stoppen zu können, ist es dringend 
notwendig so schnell wie möglich ein Frühdefibrillations-Gerät 
(AED) einzusetzen. Die besten Überlebenschancen hat ein 
Notfallpatient, wenn er innerhalb von 3 Minuten defibrilliert wird. 

Unser Altheim ist eine sehr aktive Gemeinde mit zahlreichen 
Besuchern aus Nah und Fern – ob Radfahrer, die auf der 
Durchfahrt in Altheim verweilen oder Sportbegeisterte, die am 
Wochenende zu den Fußballspielen der Jugend- und 



Aktivenmannschaften in Altheim zu Gast sind. Weiter arbeiten 
zahlreiche Menschen tagtäglich in den örtlichen 
Gewerbebetrieben vor Ort. 

Leider dauert es mindestens 12-15 min bis ein Notarzt- bzw. 
Rettungswagen in Altheim vor Ort sein kann. Deshalb 
profitieren alle, die in Altheim wohnen oder verweilen, im Notfall 
von einem vollautomatischen Frühdefibrillator vor Ort.  

Als Bürgermeister unserer Gemeinde ist es mir im wahrsten 
Sinne des Wortes eine „Herzens“angelegenheit 
sicherzustellen, dass wir über die Mittel verfügen, um in Notfällen 
des Herz-Kreislauf-Stillstands rasch handeln zu können. 

Aus diesem Grund möchte ich Sie um Ihre Unterstützung bei 
der Beschaffung eines vollautomatischen Frühdefibrillators 
(AED) bitten, der an einem öffentlich zugänglichen Ort in 
unserem Ort installiert werden soll – für jeden Rund um die Uhr 
zugänglich.  

Bitte helfen Sie uns, diese wichtige Initiative zu verwirklichen, 
indem Sie heute eine Spende tätigen. Jeder Euro zählt und 
bringt uns näher zu unserem Ziel. 



 

Alle Einzel-Spender:innen ab 300€ erhalten eine namentliche 
Danksagung im Mitteilungsblatt und auf einer Dankes-Tafel, 
die am Ort des Frühdefibrillators angebracht wird.  

Überschüssige Beträge werden natürlich zweckgebunden für 
Schulung, Unterhalt und Wartung sowie ggf. für die Anschaffung 
eines weiteren, mobilen Defibrillators und/oder Notfallrucksacks 
für Ersthelfer in Altheim eingesetzt.  

Für Ihre und eure Unterstützung danke ich von „Herzen“! 

 

 

Bürgermeister 


